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FREIZEIT
Gemüse essen
Die Messe Veggie World in Wiesbaden liegt voll im Trend Seite B15

Ich
bin
viele
Ahnenforschung war
lange ein Hobby für
Menschen mit zu viel Zeit.
Heute lassen sich
Vorfahren per Mausklick
finden wie alte
Schulfreunde auf
Facebook

Von Anne Lemhöfer

Die Lemhöfers haben ihre Wurzeln im
Salzburger Land. Dort gibt es nicht

mehr viele von ihnen, denn sie wurden ver-
trieben. Die Lemhöfers waren Protestan-
ten. Das mochten die katholischen Öster-
reicher nicht so. Die Protestantenvertrei-
bungen aus Osttirol, dem Zillertal und der
Stadt Salzburg ereigneten sich zwischen
dem 16. und dem frühen 19. Jahrhundert.

Viele Menschen mit dem Namen Lemhö-
fer haben sich seitdem über den ganzen
deutschsprachigen Raum verteilt und fröh-
lich fortgepflanzt. Facebook ist voll von ih-
ren Nachkommen. Die Lemhöfers sind na-
türlich nicht alle miteinander verwandt.

Aber sie teilen einen Baustein ihrer Fa-
miliengeschichte. Spannend. Einige Ältere
aus meiner Verwandtschaft haben Kontakt
zu Historikern aus Salzburg aufgenommen,
sind hingefahren, haben alte Bücher ge-
wälzt. Es war eine langwierige Angelegen-
heit. Die Jüngeren gaben einfach mal „Lem-
höfer“ in die Facebook-Suchmaske ein. Und
staunten: Wir sind richtig viele. Mit Sicher-
heit haben einige von uns dieselben Urah-
nen. Nur: Um das weiter zu ergründen,
fehlte uns Nachgeborenen bislang die Zeit.

Andererseits: Was sind schon ein paar
Jahre, wenn es um um die eigene Identität
und die Frage „Wo komme ich her?“ geht?
Ein fest verorteter Platz in einem Stamm-
baum, das ist auch ein Stück Unsterblich-
keit, wenn man so will. Vielleicht ist es nicht
zuletzt das, was Ahnenforscher antreibt.

Fortsetzung auf Seite B2



FILM
FRANKFURT
Berger Kino, Berger Straße 177, Tel.
069/9450330, 72 Stunden - The Next
Three Days, 16.50 Uhr. Kokowääh,
15.20, 18.00, 20.15, 22.40 Uhr. Kon-
ferenz der Tiere (3D), 13.30 Uhr. Mons-
ters, 19.15, 22.55 Uhr. The Kids Are All
Right (OmU), 21.00 Uhr. Vorstadtkroko-
dile 3 - Freunde für immer, 13.30,
15.10 Uhr
Cinema, Roßmarkt 7, Tel.
069/21997855, Black Swan (OmU),
17.45, 20.30 Uhr. Das Labyrinth der
Wörter, 18.00 Uhr. Das Lied in mir,
16.00, 20.00 Uhr. Hereafter - Das Le-
ben danach, 15.00 Uhr. Poll, 17.30,
20.15 Uhr. Satte Farben vor Schwarz,
15.30 Uhr
Cinemagnum 3 D Kino, Zeil 112–114,
Tel. 069/20978863, Gullivers Reisen:
Da kommt was Großes auf uns zu (3D),
14.30, 19.00 Uhr. Legenden der Luft-
fahrt (3D), 11.30 Uhr. Rapunzel: Neu
verföhnt (3D), 12.30 Uhr. TRON: Legacy
(3D), 16.30, 20.50, 23.30 Uhr. Wild
Ocean (3D), 10.30 Uhr
CineStar, Mainzer Landstraße 681, Tel.
01805/118811, 72 Stunden - The Next
Three Days, 19.50, 22.40 Uhr. Ask Tesa-
düfleri Sever (TürkmdtU), 16.50, 19.40
Uhr. Black Swan, 17.40, 20.10, 22.50
Uhr. Devil, 23.00 Uhr. Dickste Freunde,
14.30, 20.00 Uhr. Die Chroniken von
Narnia: Die Reise auf der Morgenröte,
15.00 Uhr. Eyyvah Eyvah 2 (TürkmdtU),
15.00, 17.30, 20.20, 22.50 Uhr. Gul-
livers Reisen: Da kommt was Großes auf
uns zu, 14.40, 17.00, 19.30, 21.50
Uhr. Hür Adam (TürkmdtU), 22.30 Uhr.
Kokowääh, 14.20, 17.10, 20.00,
23.00 Uhr. Kurtlar vadisi: Filistin - Tal
der Wölfe Palästina (TürkmdtU), 17.50,
20.30, 23.10 Uhr. Rapunzel: Neu ver-
föhnt, 14.50 Uhr. The Green Hornet,
17.10 Uhr. Vorstadtkrokodile 3 - Freun-
de für immer, 15.30, 17.40 Uhr. Yogi
Bär, 14.50 Uhr
CineStar Metropolis, Eschenheimer
Anlage 40, Tel. 069/95506401, 72
Stunden - The Next Three Days, 19.45,
22.50 Uhr. 72 Stunden - The Next Three
Days (OV), 23.00 Uhr. Black Swan,
14.45, 17.30, 20.00, 20.30, 22.45
Uhr. Black Swan (OV), 19.30, 22.15
Uhr. Burlesque (OV), 23.10 Uhr. Burles-
que, 17.00 Uhr. Dickste Freunde,
20.20, 23.10 Uhr. Die Chroniken von
Narnia: Die Reise auf der Morgenröte,
14.15 Uhr. Gullivers Reisen: Da kommt
was Großes auf uns zu, 13.40, 15.50,
18.00 Uhr. Gullivers Reisen: Da kommt
was Großes auf uns zu (3D), 15.00,
17.30, 20.00, 22.45 Uhr. Gullivers
Reisen: Da kommt was Großes auf uns
zu - Gulliver's Travels (OV) (3D), 14.30
Uhr. Hereafter - Das Leben danach,
20.10 Uhr. Kokowääh, 14.00, 14.30,
16.50, 17.20, 19.45, 20.15, 22.45,
23.20 Uhr. Love and other Drugs - Ne-
benwirkung inklusive, 17.20, 23.15
Uhr. Meine Frau, unsere Kinder und ich,
14.45 Uhr. Morning Glory (OV), 17.10
Uhr. Rapunzel: Neu verföhnt, 15.00,
17.30 Uhr. Rapunzel: Neu verföhnt
(3D), 14.45 Uhr. Serengeti, 14.30,
17.00, 19.30 Uhr. The Tourist, 22.15
Uhr. TRON: Legacy (3D), 16.50, 19.45,
22.45 Uhr. Vorstadtkrokodile 3 - Freun-
de für immer, 15.00, 17.15 Uhr. Woher
weißt du, dass es Liebe ist?, 19.50 Uhr
E-Kinos, Zeil 125, Tel. 069/285205, 72
Stunden - The Next Three Days, 20.30
Uhr. Black Swan, 18.15, 20.45 Uhr. Die
Kinder von Paris, 15.30, 18.00, 20.30
Uhr. Gullivers Reisen: Da kommt was
Großes auf uns zu, 13.00, 15.00,
17.00, 19.00, 21.00 Uhr. Hereafter -
Das Leben danach, 20.15 Uhr. Koko-
wääh, 14.45, 17.30, 20.15 Uhr. Love
and other Drugs - Nebenwirkung inklu-
sive, 21.00 Uhr. Rapunzel: Neu ver-
föhnt, 13.00 Uhr. Russland - Im Reich
der Tiger, Bären und Vulkane, 13.45,
16.00 Uhr. Serengeti, 13.30, 16.00,
18.30 Uhr. TRON: Legacy (3D), 14.30,
17.30, 20.15 Uhr. Vorstadtkrokodile 3
- Freunde für immer, 14.00, 16.00 Uhr.
We want Sex, 18.00 Uhr. Woher weißt
du, dass es Liebe ist?, 15.15, 17.45 Uhr
Eldorado, Schäfergasse 29, Tel.
069/281348, Another Year, 17.30,
20.30 Uhr
Filmforum Höchst, Emmerich-Josef-
Straße 46a, Tel. 069/21245664, Der
Herr der Diebe, 14.30 Uhr. Joe Strum-
mer: The Future Is Unwritten (OmU),
18.30 Uhr. Nowhere Boy (OmU), 20.45
Uhr
Harmonie, Dreieichstraße 54, Tel.

069/66371836, Another Year, 18.00,
20.30 Uhr. Fasten auf Italienisch,
15.00, 17.00, 19.00 Uhr. J'ai tue ma
mere - I Killed My Mother, 21.00 Uhr.
Von Menschen und Göttern, 15.30 Uhr
Mal Seh'n, Adlerflychtstraße 6, Tel.
069/5970845, Gregs Tagebuch - Von
Idioten umzingelt!, 15.00 Uhr. J'ai tue
ma mere - I Killed My Mother - J'ai tué
ma mère (OmU), 19.30 Uhr. Kick Off Kir-
kuk (OmU), 17.45 Uhr. Mein Glück
(2010), 21.30 Uhr
Orfeo's Erben, Hamburger Allee 45, Tel.
069/70769100, Das Labyrinth der Wör-
ter, 21.15 Uhr. Der Freischütz, 16.30
Uhr. Picco, 19.00 Uhr

BAD HOMBURG V.D. HÖHE
Kaskade, Seedammweg, Tel.
06172/489209, Das Ende ist mein An-
fang, 20.00 Uhr. Die Chroniken von
Narnia: Die Reise auf der Morgenröte,
15.00 Uhr. Die wilde Farm, 15.00 Uhr.
Love and other Drugs - Nebenwirkung
inklusive, 20.00 Uhr. Rapunzel: Neu
verföhnt, 15.00 Uhr. The Tourist, 17.30
Uhr

BAD NAUHEIM
Fantasia Filmtheater, Kurstraße 3, Tel.
06032/2877, Kokowääh, 17.30,
20.15 Uhr

BAD SODEN AM TAUNUS
Kur-Theater, Zum Quellenpark 2, Tel.
06196/27733, The Tourist, 20.00 Uhr

BAD VILBEL
Kino Alte Mühle, Lohstraße 13, Tel.
06101/559356, Morning Glory, 18.15
Uhr. Small World, 20.30 Uhr. Yogi Bär,
16.30 Uhr

BÜDINGEN
Fürstenhof Lichtspiele, Neustadt 37,
Tel. 06042/2415, Gullivers Reisen: Da
kommt was Großes auf uns zu (3D),
16.00, 19.00 Uhr. Kokowääh, 16.00,
20.00 Uhr. TRON: Legacy (3D), 20.30
Uhr

BUTZBACH
Capitol, Roßbrunnenstraße 3, Tel.
06033/65577, Black Swan, 19.00 Uhr.
Kokowääh, 17.00, 20.00, 22.30 Uhr.
TRON: Legacy (3D), 16.45, 21.00 Uhr

DARMSTADT
Cinemaxx Darmstadt, Goebelstraße
11, Tel. 06151/8705868, Der kleine
Nick, 15.15 Uhr. Devil, 23.00 Uhr.
Dickste Freunde, 17.30, 20.15, 23.00
Uhr. Die Superbullen, 15.15, 23.15
Uhr. Gullivers Reisen: Da kommt was
Großes auf uns zu (3D), 15.00, 17.30,
19.45, 22.15 Uhr. Harry Potter und die
Heiligtümer des Todes - Teil 1, 15.00
Uhr. Kokowääh, 14.15, 17.00, 20.00,
23.00 Uhr. Love and other Drugs - Ne-
benwirkung inklusive, 17.30, 20.00,
22.45 Uhr. Rapunzel: Neu verföhnt
(3D), 14.30 Uhr. TRON: Legacy (3D),
14.45, 17.15, 20.15, 23.15 Uhr. Tu-
cker & Dale vs. Evil, 18.15, 20.30,
22.45 Uhr. Vorstadtkrokodile 3 - Freun-
de für immer, 15.30, 17.45 Uhr. Woher
weißt du, dass es Liebe ist?, 17.30,
20.15 Uhr
Citydome - Helia Kino, Wilhelminen-
straße 9, Tel. 06151/26076, 72 Stun-
den - The Next Three Days, 20.00,
23.00 Uhr. Ask Tesadüfleri Sever
(TürkmdtU), 23.00 Uhr. Black Swan,
23.00 Uhr. Burlesque (OV), 17.45 Uhr.
Burlesque, 23.00 Uhr. Die Chroniken
von Narnia: Die Reise auf der Morgenrö-
te, 15.15 Uhr. Fasten auf Italienisch,
20.30 Uhr. Gullivers Reisen: Da kommt
was Großes auf uns zu, 15.30, 18.00,
20.30, 23.00 Uhr. Gullivers Reisen: Da
kommt was Großes auf uns zu (3D),
15.30, 18.00 Uhr. Hereafter - Das Le-
ben danach, 17.15, 20.00 Uhr. Kurtlar
vadisi: Filistin - Tal der Wölfe Palästina
(TürkmdtU), 23.00 Uhr. Meine Frau,
unsere Kinder und ich, 15.15 Uhr. Mor-
ning Glory, 20.30 Uhr. Rapunzel: Neu
verföhnt, 15.15 Uhr. Russland - Im
Reich der Tiger, Bären und Vulkane,
17.45 Uhr. Satte Farben vor Schwarz,
17.45 Uhr. The Green Hornet (3D),
20.15 Uhr. The Social Network, 23.00
Uhr. The Tourist, 20.15 Uhr. Von Men-
schen und Göttern, 17.45 Uhr. Vor-
stadtkrokodile 3 - Freunde für immer,
15.30 Uhr. Yogi Bär, 15.15 Uhr
Citydome - Pali Kino, Luisenstraße 10,
Tel. 06151/29789, Kokowääh, 17.00,
20.00 Uhr
Festival Darmstadt, Wilhelminenstraße
9, Tel. 06151/29789, Another Year,
21.00 Uhr. Serengeti, 16.45, 18.45 Uhr
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Wer sich auf
die Wurzelbe-
handlung ein-
ließ, brauchte
noch vor zehn
Jahren große
Frustrationstole-
ranz angesichts
auf gut Glück ab-
solvierter Kurz-
trips in polnische
Dörfer und dem
Warten auf Brie-
fe, die oft genug
nie kamen.

Heute ist das
anders. So wie es
seit Facebook &
Co nicht mehr
nur die ehemali-
gen Klassen-
Nerds mit über-
schaubaren Sozi-
alkontakten und
viel freier Zeit
sind, die mit rüh-
render Akribie
die Adressen der
alten Schulka-
meraden für das
Zehn-Jahre-Abi-
Treffen sam-
meln, verhält es
auch mit dem
Altvorderen-Stalking: Das In-
ternet hat die ganze Sache ein-
facher gemacht. Jetzt kann je-
der Ahnenforscher werden. Mil-
lionen Laien weltweit erkunden
die eigene Herkunft nach dem
Abendessen am Laptop.

Uropas Facebook heißt
www.ancestry.de: Das weltweit
größte Ahnenforschungsnetz
ermöglicht die Suche nach über
sechs Milliarden Namen in
26 000 Datenbanken. Genealo-
gie ist zum angesagten Hobby
geworden, und das Web ist oft
die erste Anlaufstelle nach dem
„Wer war eigentlich...?“-Small-
Talk bei Buttercremetorte wäh-
rend der Familienfeier.

Als die Stammbaum-Seite
verwandt.de (heute: myherita-
ge.de) im Juni 2007 an den
Start ging, meldeten sich inner-
halb von fünf Wochen mehr als
eine Million Nutzer an. Heute
verzeichnet das Angebot, mit
dem jeder einen Stammbaum
basteln kann, in elf Ländern et-
wa 50 Millionen Profile. Man
kann sich seinen Herkunfts-
nachweis als Poster bestellen
und Cousine und Cousin zum
interaktiven Vorfahren-Ausgra-
ben einladen. Netter Nebenef-
fekt: Man findet vielleicht Jah-
re, nachdem man sich als Kind
gemeinsam bei Tante Elses 70.
gelangweilt hat, wieder zuein-
ander. Gut fünf Millionen
Stammbäume sind bei myheri-
tage.de hinterlegt, der größte
umfasst 23 000 Namen. Das hat
nichts mehr mit Onkel Ernsts
handgemalten Ästen, mit ver-
gilbtem Papier und dem Hei-
mat- und Geschichtsverein zu
tun: Die Enkel verschieben ihre
Ahnen per Mausklick.

Surfen durch die eigene Ah-
nengalerie ist viel lustiger, als
den (damals) schönen Jens aus
der Parallelklasse zu googlen
und der alten Grundschul-
Brieffreundin im StudiVZ nach-
zustellen. Um zu erfahren, dass
sie heute Verwaltungsfachan-
gestellte im Bochumer Rathaus
ist. Das findet Timo Kracke
auch. Kracke ist 36 Jahre alt,
und eher zufällig an sein Hobby
Ahnenforschung gelangt: „Ich

WURZELBEHANDLUNG
www.myheritage.de: Guter Einstieg
zum Zeitvertreib. Mit wenigen Klicks
kann man seinen eigenen
Stammbaum erstellen und Verwandte
einladen, am Ausbau der gemein-
samen Ahnengalerie mitzuarbeiten.

www.genealogy.net: Die Startseite
des Vereins für Computergenealogie
mit Erläuterungen, Datenbanken und
Verweisen auf Mailinglisten ist für
viele die erste Anlaufstelle für
ernsthafte Ahnen-Erkundungen.

www.ancestry.de: Das weltweit
größte Ahnenforschungsnetzwerk
ermöglicht eigenen Angaben zufolge
die Suche nach sechs Milliarden
Namen in 26 000 Datenbanken -
allerdings gegen Gebühr.

www.familysearch.org:
Netzschnittstelle zum 15 Milliarden
Namen umfassenden Ahnenarchiv
der Mormonen.

www.findagrave.com: Ermöglicht
die Namenssuche anhand von
eingescannten Grabstein-Fotos.

www.ahnenblatt.de: Kostenlose
Software zur Ahnenforschung.

www.ahnenforschungen.de:
Linkkatalog für Ahnenforschung, Ge-
nealogie und Wappenkunde.

www.online-ofb.de: Gut geeignet
für die regionale Suche im deutsch-
sprachigen Raum, Einblicke in
zahlreiche Ortsfamilienbücher.

www.theshipslist.com: Ahnen
wanderten in die USA aus? Hier findet
man die Passagierlisten von
zahlreichen Auswanderer-Schiffen.

www.kracke.org: Tipps für die
Suche, dazu Berichte des Hobby-
Geneaologen Timo Kracke.lem

habe ein Thema für meine
Homepage gesucht.“ Heute hat

Timo Kracke
zwei Leben: Eins
tagsüber als Con-
troller eines Au-
tozulieferers und
eins nach Feier-
abend als mittler-
weile enorm ge-
wiefter Detektiv
in Sachen Ver-
wandtschaft.

Jüngst hat Ti-
mo Kracke Kon-
takt zu den
Nachfahren ei-
nes Zweigs der
Familie seiner
Schwiegermut-
ter aufgenom-
men, die in die
USA emigriert
waren.

„Ja, die Fami-
lie Olding“, sagt
Timo Kracke.
Rund um Olden-
burg hatten sich
die Oldings nie-
dergelassen,
doch ihre Wur-
zeln lagen in der
holländischen
Stadt Liener.
„Mein Interesse

war geweckt, als ich erfuhr,
dass um 1880 herum drei Brü-
der in die USA auswanderten.
Hatte ich also Verwandtschaft
in Übersee?“

Timo Kracke fuhr kurzer-
hand nach Liener und ließ sich
alte Kirchenbücher zeigen – bis
heute die wichtigste Quelle der
Genealogen. Viele von ihnen
sind digitalisiert. Alle nicht.
Doch so stieß Kracke auf Na-
men, die seine Webrecherche
vorantrieben. „Beim Verein für
Computergenealogie fand ich
die Namen der Brüder wieder.
Ich habe sogar die Passagierlis-
ten des Schiffes gefunden, mit
dem sie emigriert sind.“

Jetzt tastete er sich weiter.
Timo Kracke war mittlerweile
per Mausklick auf den Ort Co-
vington in Kentucky gestoßen.
Dort hatten sich die Vorfahren
seiner Schwiegermutter häus-
lich niedergelassen. Eine Be-
sonderheit der USA kam ihm
dabei entgegen: Die dort alle
zehn Jahre stattfindenden
Volkszählungen helfen den Ver-
wandtschaftsforschern, nicht
nur den amerikanischen. Ha-
ben die großen europäischen
Auswandererwellen doch dazu
geführt, dass eine große Zahl
von Stammbäumen mehrere
Kontinente überwuchern. Die
Suche klappt gut für die Jahre,
als noch niemand von Daten-
schutz sprach. Der Datenschutz
ist der Feind der Ahnenforscher.

Timo Kracke hat schließlich
die Internetseite findagra-
ve.com dabei geholfen, Ange-
hörige des letzten lebenden
Zweigs der Emigrantenfamilie
zu finden. „Jemand hatte den
Grabstein einer Verwandten fo-
tografiert und eingescannt,
auch so entstehen Datenban-
ken.“ Er schrieb den Mann an –
und geriet an einen Urenkel der
Ausgewanderten. Mit dem er
nun lebhaft E-Mails austauscht.

Wer an dem Punkt angekom-
men ist, kann dann ja wieder
auf Facebook zurückgreifen. Ei-
ne kostenlose Übernachtungs-
gelegenheit in den USA schadet
schließlich nie. Vielleicht bei ei-
nem Lemhöfer.

Gleiche Haarfarbe?
Irgendwelche anderen Ähn-
lichkeiten? Ahnenforschung
berührt und ist zudem identi-
tätsstiftend. STOCK.XCHNG
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